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Betreutes
Jugendwohnen

Von Menschen. Fur Menschen.



Betreutes Jugendwohnen gemal § 27/41iV.m. § 34,
§ 35a SGB VIII bietet Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen ab 16 Jahren die Méglichkeit, sich auf
ein eigenstandiges Leben vorzubereiten.

In kleinen Wohngemeinschaften gestalten sie ihren
Alltag aktiv, Ubernehmen Verantwortung und erhal-
ten Unterstltzung von padagogischen Fachkraften.

Auch unbegleitete minderjahrige Auslander mit er-
zieherischem Bedarf finden Hilfe und kdnnen ent-
weder in bestehende Gruppen integriert oder in
speziellen Programmen auf ihrem Weg zur Selbst-
standigkeit geférdert werden.

Eigenverantwortung starken -
Entscheidungen selbst treffen lernen
Struktur bieten -

Einen geregelten Alltag etablieren
Organisation fordern -

Den Alltag eigenstandig gestalten
Soziale Kompetenz entwickeln -
Harmonisches Zusammenleben ermdglichen
Problemlésungsfihigkeiten ausbauen -
Konstruktive Strategien erlernen
Verhaltensweisen verdandern -

Neue, positive Wege finden



Wir begleiten die Jugendlichen in verschiedenen
Lebensbereichen und bericksichtigen dabei ihre
persdnlichen, kulturellen und ethischen Hinter-
grinde. Dabei schaffen wir einen sicheren Raum,
in dem sie ihre Stirken entdecken und entfalten
kénnen.

Alltagsbewidltigung -

Strukturierung des taglichen Lebens
Bildung und Ausbildung -
Unterstltzung in Schule und Beruf
Psychosoziale Begleitung -
Starkung emotionaler und sozialer Kompetenzen
Integration -

Forderung eines selbst bestimmten Lebens
in der Gesellschaft

Personliche Entwicklung -

Forderung individueller Starken



Zu Beginn analysieren wir gemeinsam mit dem
Jugendamt und den Jugendlichen die Situation
und erarbeiten passende Hilfekonzepte.

Clearing und Diagnostik -
Hilfeplan erstellen

Systemische Beratung -
Unterstitzung im Umfeld
Verhaltensorientierte Beratung -
Positive Verhaltensweisen férdern
Psychiatrische Versorgung -
Therapeutische Unterstltzung
Erlebnispadadogik -

Starkung sozialer Kompetenzen
Sozialtraining -

Forderung sozialer Fahigkeiten
Lebenspraktisches Training -
Selbststandigkeit férdern

Unser Ansatz basiert auf Respekt, Vertrauen und
Empathie. Wir sehen jede Herausforderung als
Chance zur Weiterentwicklung und unterstitzen
die Jugendlichen dabei, ihre Starken zu entdecken
und selbststandig in die Zukunft zu gehen.



Wir arbeiten mit einem systemischen, ressourcen-
und lésungsorientierten Verstandnis.

Unser Team besteht aus padagogischem Fach-
personal. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
haben ein abgeschlossenes Studium der Sozialen
Arbeit mit Diplom oder Bachelor, und/oder eine
abgeschlossene Berufsausbildung mit staatlicher
Anerkennung absolviert. Hinzu kommen Kompe-
tenzen auf den Gebieten systemische Familien-
arbeit, frihkindliche Padagogik, Medienpadagogik,
Erlebnis- und Freizeitpddagogik sowie Fallmana-
gement.

Darlber hinaus ist auch eine Facharztin fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie konsiliarisch bei
uns eingebunden und unterstiitzt unsere Mit-
arbeiterinnen.




InSoPro elV.

Das Institut fur Soziale Projekte (InSoPro e.V.) ist
ein gemeinnltziger Verein mit Sitz in Endingen a.K.

Oberstes Anliegen des Instituts fir Soziale Projekte
eV. ist die Starkung der Autonomie und Selbstorga-
nisation von Menschen und Organisationen durch
professionelle Soziale Arbeit, Beratung, Bildung und
Projektmanagement.

Vielfalt, Offenheit, Solidaritdt und Toleranz sind
Grundwerte unserer Arbeit.

Kontakt Betreutes Jugendwohnen

Tobias Schmid
./ 0151 44568188
< t.schmid@insopro.org

Verwaltung
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Spendenkonto

IBAN: DE87 6805 0101 0002 0060 88
BIC: FRSPDEG6XXX
Bank: Sparkasse Freiburg-Ndérdlicher Breisgau

Vielen Dank fur Ihr Interesse. Mit jeder Spende
unterstitzen Sie unsere Arbeit mit Kindern,
Jugendlichen und Familien.



